Zadania, Grupa Tygryski- 30.03.21r. 


 Temat: W kuchni pachnie Wielkanocą.



Proponuję Wam dziś zabawę w pieczenie ciasta:
1. Zabawa ruchowa – Pieczemy ciasto.
https://hu-hu.facebook.com/spszczytniki/videos/zabawa-ruchowa-pieczemy-ciasto-w-ramach-projektu-tydzie%C5%84-dobrego-chleba-i-zdrowe/552650964898251/
2. Porozmawiajcie sobie z rodzicami, jakie zazwyczaj pieką ciasta na święta i przypomnijcie sobie w jaki sposób im pomagacie przy tej pracy. A może w tym roku zrobicie coś innego. Poniżej zamieszczam przepis, który spodobał się mi, ale możecie zrobić babeczki wg swojego sprawdzonego przepisu. Słodkiej zabawy mali kucharze.
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BABECZKI WIELKANOCNE
BABECZKI WIELKANOCNE
SKŁADNIKI NA CIASTO:
ILOŚĆ: ok. 6-7 większych i 12 mniejszych
· 4 jajka
· 3/4 szklanki cukru
· 1 łyżeczka cukru waniliowego
· 1 szklanka mąki tortowej
· 1/2 szklanki mąki ziemniaczanej
· 250 g masła lub margaryny, roztopionej
· 2 łyżeczki proszku do pieczenia
· skórka otarta z połowy cytryny (opcjonalnie)
SKŁADNIKI NA LUKIER:
· 1 szklanka cukru pudru
· 1 łyżka soku z cytryny
· 1-2 łyżki wody
DODATKOWO:
· przeróżne posypki do dekoracji
* 1 szklanka o pojemności 250 ml.
Wszystkie składniki na babeczki powinny być w temp. pokojowej.
Mąki przesiewamy razem z proszkiem do pieczenia. Jajka miksujemy razem z cukrami na jasną i puszystą masę. Zmniejszamy obroty miksera do minimum i dodajemy w niewielkich porcjach suche składniki. Na koniec dodajemy powoli roztopiony tłuszcz oraz skórkę z cytryny. Do foremek silikonowych lub foremek na muffinki wyłożonych papilotkami wlewamy ciasto do 3/4 wysokości. Pieczemy w rozgrzanym piekarniku do 180 C przez około 25-30 min. do zarumienienia i suchego patyczka. Studzimy i delikatnie wyjmujemy z foremek.
Cukier puder przesiewamy i dodajemy sok z cytryny oraz wodę. Lukier powinien być gęsty, ale płynny. Polewamy babeczki i dekorujemy posypkami.
https://ilovebake.pl/2017/04/07/babeczki-wielkanocne/
3. Po pieczeniu zapraszamy na zabawę na świeżym powietrzu. Korzystajcie kochani z możliwości przebywania na dworze. Wyciągnijcie piłkę lub swoje ulubione zabawki. Jest taka piękna pogoda a świeże powietrze bardzo dobrze Wam zrobi.
4. Po powrocie zapraszam do pracy, jeśli macie ochotę. Napracowaliście się przy pieczeniu babeczek. Może skusicie się jeszcze na pokolorowanie tej oto:
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Zadania, Grupa Tygryski- 31.03.21r. 

Temat : Wielkanocny koszyczek.



1. „Legenda o białym baranku”  
Zastanów się podczas słuchania, o co pokłóciły się zwierzęta w koszyku. Postaraj się zapamiętać co znalazło się w koszyku wielkanocnym.
Posłuchajcie tylko ile było krzyku,
gdy się pokłóciły zwierzęta w koszyku.
Malutkie kurczątko, bielutki baranek,
Brązowy zajączek i kilka pisanek. 
Żółciutki kurczaczek macha skrzydełkami,
jestem najpiękniejszy, żółty jak salami.
Mam czerwony dziobek i czerwone nóżki,
falujące piórka tak jak u kaczuszki. 
Co ty opowiadasz – dziwi się baranek,
jestem cały z cukru, mam cukrową mamę.
Dzieci na mój widok bardzo się radują
i z mojego grzbietu cukier oblizują. 
Brązowy zajączek śmieje się wesoło,
 jestem z czekolady – opowiada wkoło.
Właśnie mnie najbardziej uwielbiają dzieci,
już na sam mój widok dzieciom ślinka leci. 
Dlaczego tak głośno kłócą się zwierzątka,
dziwi się pisanka zielona jak łąka.
Dziwią się pisanki żółte i czerwone,
 brązowe, różowe, szare, posrebrzone.
Pytania: 
Kto gościł w wielkanocnym koszyku? 
O co pokłóciły się zwierzątka? 
Spróbujcie przypomnieć sobie, jaki kolor miały pisanki w koszyku.  
Rodzic zachęca dziecko, by próbowało sformułować porównania. np. Zielony jak łąka, żółty jak..., czekoladowy jak… itp.  

2. Posłuchaj piosenki „Pisanki, pisanki jajka malowane”
https://www.youtube.com/watch?v=HhkpcqoWoA8
Pisanki, pisanki,
jajka malowane
nie ma Wielkanocy
bez barwnych pisanek.
Pisanki, pisanki
jajka kolorowe,
na nich malowane
bajki pisankowe.
Na jednej kogucik,
a na drugiej słońce,
śmieją się na trzeciej
laleczki tańczące.
Na czwartej kwiatuszki,
a na piątej gwiazdki.
na każdej pisance
piękne opowiastki.

3. „Wielkanocne obliczenia” – zabawa matematyczna.  (potrzebne drobne przedmioty do liczenia)
Rodzic podaje treść zadania, dziecko oblicza za pomocą liczmanów:
„W pewnym domu do świątecznego śniadania zasiadły następujące osoby: mama, tata, ciocia Basia z wujkiem Piotrem i dwiema córeczkami, babcia Frania i mały Michaś. Ile osób siadło do świątecznego śniadania?”
„ Kasia ozdabiała świąteczny mazurek. Przygotowała 10 migdałów. Po chwili przyszedł Maciek i zjadł 2 migdały. Ile migdałów zostało Kasi do ozdobienia mazurka?”
„Na stole leżało osiem jajek. Mama zjadła jedno, a tata dwa. Ile jajek zostało na stole?”
„Zuzia robiła wielkanocną palmę. Przyczepiła na niej 3 czerwone kwiaty, 2 żółte kwiaty i 4 fioletowe. Niestety, klej był zbyt słaby i 2 kwiaty się odczepiły. Ile kwiatów zostało na palmie?”
4. Zabawa paluszkowa   Jajeczka Magdalena Nowak
Dzieci do kurnika poszły   ("spacerowanie" palcami jednej dłoni po wierzchu drugiej)
i jajeczka przyniosły.    (zaciskanie dłoni w pięści)
Mama je ugotowała   (energiczne machanie pięściami w górę i w dół)
i dzieciom podała.    (wyprostowanie dłoni)
Dzieci jajeczkami o blat stołu stukają     ( zaciśnięcie dłoni w pięści, złączenie ich ze sobą i stukanie nimi o podłoże)
i ze skorupek je obierają.   (stopniowe otwieranie kolejnych palców)
Na talerzach układają,    (stukanie dłonią zaciśniętą w pięść o wnętrze drugiej dłoni)
starannie kroją, solą   (przesuwanie bokiem jednej dłoni po wnętrzu drugiej, następnie naśladowanie posypywania)
i ze smakiem zjadają.    (masowanie się dłonią po brzuchu)



Zadania, Grupa Tygryski- 01.03.21r. 

Temat: Na wielkanocnym stole.

1. Rodzic rozmawia z dzieckiem o tym jak w ich domu wygląda nakrycie wielkanocnego stołu, jakie potraw na nim będą, jakie znają tradycje rodzinne związane ze świątecznym śniadaniem. Następnie czyta  wiersz: „Wielkanocny stół” Ewa Skarżyńska

Nasz stół wielkanocny
haftowany w kwiaty.
W borówkowej zieleni
listeczków skrzydlatych
 lukrowana baba
rozpycha się na nim,
a przy babie –
mazurek w owoce przybrany.
Palmy – pachną jak łąka
w samym środku lata.
 Siada mama przy stole,
a przy mamie tata.
 I my.
Wiosna na nas
zza firanek zerka,
a pstrokate pisanki
 chcą tańczyć oberka.
Wpuścimy wiosnę.
Niech słońcem
zabłyśnie nad stołem
w wielkanocne świętowanie
 jak wiosna wesołe.     
Pytania: 
Jakie elementy dekoracyjne znajdują się na stole? 
Kto usiądzie przy stole? 
Czego brakuje na stole, a powinno się znaleźć zgodnie z tradycją wielkanocną?
Następnie  przypomina symbolikę niektórych produktów znajdujących się na stole.

Pisanka – symbol życia.
Baranek – symbol zmartwychwstania Chrystusa.
Chorągiewka – znak zwycięstwa.
Palmy – nawiązują do wjazdu Chrystusa do Jerozolimy i powitania go przez mieszkańców miasta. Świąteczne palmy miały zapewnić dobre plony, chronić przed pożarami i chorobami.
Bazie – spożywano, gdyż wierzono, że chroni to przed bólem i dodaje sił. Są symbolem budzącej się wiosny.
2. „Szukamy pisanek” – zabawa ruchowa. 
Dziecko wychodzi za drzwi. Rodzic ukrywa w pokoju pisanki (mogą to być plastikowe pisanki, wycięte z papieru lub pojemniczki po Kinder zabawce). Dziecko ma za zadanie odnaleźć wszystkie pisanki ukryte przez rodzica; potem zamiana ról.
3.  Praca plastyczna do wyboru.
Zające Wielkanocne z Tutki | Wielkanocne dekoracje | Kreatywna Mama
https://www.youtube.com/watch?v=vkmbDV4a1Ds

Zajączki z rolek po papierze
https://www.youtube.com/watch?v=x9WDjHAtaXw
  
4. Na podsumowanie: 

Domowe przedszkole "Wielkanoc"   
https://www.youtube.com/watch?v=bKTM6B04vDY
 




Polecam przykładowe zadania na nudę ☺
1. Pogoda powoli robi się wiosenna. Podczas  spacerku możecie odnaleźć już pierwsze jej symbole. 
Przygotowałam dla Was zadanie detektywistyczne . W załączonych zdjęciach pod postem znajdziecie listę oznak wiosny .  Wydrukujcie ją, dajcie dziecku i wybierzcie się na wspólny spacer w ich poszukiwaniu. Ciekawa jestem ile uda Wam się odnaleźć.

[image: ]
2. Ćwiczymy dzisiaj nasze rączki. W załączonych zdjęciach znajdziecie szablony jajek do druku. Zróbcie to na kolorowych kartkach. Za pomocą nożyczek wytnijcie je po śladzie, następnie dzieci mogą łączyć je w pary,  wg poniższego wzoru.



[image: ]
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3. Zabawy ruchowe:

• Zabawa orientacyjno-porządkowa Jak pisanki. 
Dziecko spaceruje w różnych kierunkach; na sygnał, którym może być klaśnięcie, kładzie się i swoim ciałem próbują przybrać kształt pisanki. Dwa umówione sygnały skutkują powrotem do spaceru. 

• Ćwiczenie dużych grup mięśniowych – Wysoko – nisko. 
Dziecko stoi; na hasło: Wysoko, wspina się na palce, wyciąga do góry ręce i porusza palcami – szuka wielkanocnego koszyka na szafie. Na hasło: Nisko przykuca i naśladuje rękami czyszczenie obuwia przed świętami.
 
• Ćwiczenie tułowia – Ciężkie siatki i lekkie siatki. 
Dziecko robi przedświąteczne zakupy; najpierw idzie lekko, z pustymi siatkami, a potem niesie ciężkie siatki z zakupami – pochyla się do przodu, ugina nogi i naśladuje dźwiganie ciężkich zakupów. 

• Skoki – Zajączki wielkanocne. 
Dziecko – zajączek – porusza się skokami (na ugiętych nogach), ręce trzyma przy głowie, pokazując uszy zajączków. 



 
Zdrowych, pogodnych Świąt Wielkanocnych,
pełnych wiary, nadziei i miłości .
Radosnego, wiosennego nastroju,
pomimo otaczającej nas sytuacji
życzy wszystkim Dzieciom i Rodzicom 
pani Ewelina
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