Zadania – Grupa Tygryski

04.05.20r.

Temat: Jak Polska długa i szeroka.

1.Obejrzyjcie prezentację multimedialną przedstawiającą największe miasta w Polsce. 
Czy kojarzysz, któreś z tych miast ? Postaraj się zapamiętać ich nazwy, a także charakterystyczne miejsca. Na koniec przypomnij sobie nazwę miejscowości w której mieszkasz, a także swój adres zamieszkania.
https://slideplayer.pl/slide/810115/
2. Teraz przejdziemy do porannych ćwiczeń. Dziś nasze zabawy poprowadzi z nami gang świeżaków.
https://www.youtube.com/watch?v=Vq4LxW6QX
3. Zapoznanie z Hymnem narodowym. 
Nagranie Hymnu -https://www.youtube.com/watch?v=_5VZNXrywoo
Rodzic pyta Co charakterystycznego oprócz flagi i godła ma każdy kraj? W razie problemów z odpowiedzią mówi zagadkę I. Fabiszewskiej:
Na baczność stoimi, kiedy go słuchamy.
O ciszę i powagę zawsze wtedy dbamy (HYMN)
Rodzic pyta: Co to jest hymn? Uzupełnia wypowiedź dziecka. Podaje tytuł hymnu Polski - Mazurek Dąbrowskiego. Przypomina jego tekst.  Zaprasza do wysłuchania I zwrotki i refrenu. Wyjaśnia, że podczas śpiewania i słuchania  hymnu obowiązuje odpowiednia postawa. Rodzic zwraca uwagę na słowa hymnu. Wyjaśnia, że napisano go bardzo dawno temu, dlatego są w nim słowa, których już dzisiaj się nie używa. Następnie pyta: W jakich sytuacjach śpiewamy hymn? Prosi o podanie przykładów. Gdzie można zauważyć flagę Polski? Gdzie widziałeś flagę Polski? 
4. Nauka refrenu hymnu.
5. Zabawa ruchowa "Podróż po Polsce".
Kartoniki w kolorach: niebieskim, zielonym, pomarańczowym.
Rodzic proponuje dziecku podróż po Polsce. Podnosi do góry niebieski kartonik  oznaczający wodę - dziecko przeskakuje morskie fale. Następnie kartonik zielony - łąki i pola- dziecko chodzi po wysokiej trawie i wącha kwiaty. Następnie kartonik pomarańczowy - góry - dziecko naśladuje wspinanie się po górach.








6. Praca z mapą Polski.
Mapa Polski, kolorowy sznurek.

Rodzic kładzie na dywanie mapę Polski. Dziecko próbuje wskazać Warszawę, Kraków i Gniezno - przy pomocy rodzica. Rodzic wyjaśnia, że Warszawa to stolica Polski. Pierwsza stolicą było Gniezno potem Kraków. Prosi, aby dziecko wskazało góry, morze i jeziora. Zwraca uwagę na kolory, jakimi te miejsca oznaczone są na mapie (niebieski, pomarańczowy). Informuje, że kolorem zielonym na mapie oznaczono tereny nizinne, na których rosną np. lasy, łaki, pastwiska. Nawiązuje do przeprowadzonej zabawy ruchowej. Pyta: W jaki sposób oznaczone są na mapie rzeki? Dziecko wodzi palcem po liniach rzek. Mierzy ich długość za pomocą kolorowego sznurka. Wskazuje najdłuższą rzekę - Wisłę. Rodzic pokazuje, gdzie Wisła rozpoczyna swój bieg a gdzie go kończy.
7. Wykonaj kartę pracy.

05.05.20r.
Temat: Warszawa – stolica Polski.

1.Wprowadzenie do tematu.
Dzisiaj będziemy rozmawiać o stolicy Polski, czyli Warszawie. Czy wiecie skąd się wzięła jej nazwa? Pomoże wam wysłuchanie legendy o powstaniu nazwy naszej stolicy „Warszawska Syrenka”

https://www.bajkowyzakatek.eu/…/polski-legendy-warszawska-s… 
2. Zachęcam do nauki wiersza o Warszawie, rodzice z pewnością wam pomogą :

„Wszyscy kochamy naszą stolicę” 

Wszyscy kochamy naszą stolicę
stare ulice, nowe ulice.
Most nad rzeką i fale Wisły
Statek na fali i piasek złocisty.
Szerokie place, parki zielone
i tramwajowy srebrzysty dzwonek
Stado gołębi, co chmurką białą
Nad ulicami szybuje śmiało
I każdy kamień, drewno i trawę
Wszyscy kochamy naszą Warszawę
Stolica Polski, piękna Warszawa
to nasza duma, to nasza chwała.

3. Taniec przy piosence ,, Głowa, ramiona, kolana pięty”.
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=l-P0PfiZp9E

4. Ćwiczenia grafomotoryczne Wisła.
Tacka z piaskiem lub drobną kaszą. Dziecko rysuje palcami na tackach z piaskiem wzory fal rzecznych z jednoczesnym naśladowaniem szumu wiatru i wody: szszsz…
5. Na popołudnie proponuję :

1. Ćwiczenia logopedyczne usprawniające narządy mowy – język, wargi, żuchwę.
Lusterko dla dziecka.
Kolory flagi – rodzic podaje kolory flagi. Gdy mówi biały – dzieci unoszą język do góry, w stronę nosa, gdy mówi czerwony – język opuszczają na dolną wargę.
Chorągiewki – tak jak chorągiewki poruszają się na wietrze, tak dzieci poruszają językiem po górnej wardze, od jednego kącika ust do drugiego.
Lech, Czech, Rus jadą na koniach – dzieci naśladują osobno stukot kopyt koni każdego z bohaterów legendy. Przyklejają szeroko ułożony język do podniebienia i odbijają go, jednocześnie ściągając wargi w dziobek i rozciągając szeroko.
Orzeł – dzieci wysuwają język do przodu, unosząc jego czubek do góry, i poruszają nim na boki, tak jak orzeł swymi skrzydłami.
Wędrówka po Polsce – przy szeroko otwartej jamie ustnej dzieci wysuwają język do przodu i poruszają nim do góry, w dół, w prawą stronę, w lewą stronę.
2. „Wars i Sawa” – pokoloruj kolorowankę .
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/wars-i-sawa 

3. „Syrenka” – dokończ rysować – karta pracy.
https://www.pinterest.co.uk/pin/454019206161748900/ 

06.05.20r.
Temat: ,,Legendy krakowskie”- zapoznanie dz. z legendą o hejnale mariackim i smoku wawelskim.
1. Wprowadzenie do tematu:
- Wskazanie na mapie Krakowa,








- Czytanie globalne wyrazu KRAKÓW - określenie liczby sylab i głosek,
- Czym był kiedyś Kraków? – wyjaśnienie, że był stolicą Polski,
- Z jakimi zabytkami kojarzy wam się Kraków? – Zamek  Królewski na Wawelu, Smok Wawelski, Sukiennice, Hejnał Mariacki.

Zamek Królewski na Wawelu






Sukiennice



Smok Wawelski






Hejnał Mariacki

2. Słuchanie legendy pt. ,,Krakus zwycięża smoka” E. Szelburg- Zarębiny. Przybliżenie dzieciom wiadomości o Krakowie poprzez legendę.

O Krakowie jest wiele legend. Ale jest jeszcze jedna, którą powinni
znać wszyscy. Jest to legenda o tym, jak Krakus zwyciężył smoka.
Posłuchajcie…

W Krakowie, u stóp góry Wawelskiej, jest wielka podziemna jaskinia.
Przed wiekami, za panowania księcia Krakusa, pod zamkową górą, na
brzegu rzeki Wisły straszliwy potwór, smok okrutny zamieszkał w jaskini.
Padł strach na ludzi, bo smok co noc wychodził z jamy i pożerał całe
stada bydła. A trzeba było przypędzać mu wciąż nowe, aby się najadł do
syta i nie dokuczał ludziom. Ginęły więc owce, woły, krowy. Nikt nie
śmiał przegnać zbójeckiego gada. Każdy, kto zbliżył się do smoczej jamy
ginął śmiercią okrutną. Rozzuchwaliło się smoczysko. Już nie czekał na
bydło. Wypełza w ulice grodu. Tylko patrzeć, jak zacznie rzucać się na
ludzi. Wszczął się płacz wielki i lament w całym grodzie. Śpieszy lud na
zamek do Krakusa:	
- Ratuj nas- wołają wszyscy.
Mężne miał serce Krakus. Silne miał ramię. Miecz ostry wziął do ręki i
wyszedł przeciw strasznemu smokowi. Ujrzał smok śmiałka. Zaryczał, z
paszczy ogniem buchnął.	
- Ulegnie krakus smokowi!
Wtem miecz błysnął wzniesiony, ciął ostrzem – i spadła smocza głowa. Lecz co
za dziw! Jedną ściął Krakus smokowi, a już druga głowa na smoczym karku
wyrosła. Trzy razy ścinał Krakus głowę smokowi i trzy razy potworowi
odrastała głowa. Widzi Krakus: nie poradzi tu miecz, chytrością trzeba przemóc
gada. Kazał Krakus skóry bydlęce napełnić płonącą siarką. Zamiast owiec,
wołów i krów podrzucono wypchane zwierzęta smokowi. Ledwie pożarł je,
zaczęło go dręczyć pragnienie okrutne. Doczołgał się do Wisły, aby pragnienie
ugasić. Gdy jednak napił się wody wiślanej, ogień, który w nim gorzał, nie zgasł,
ale rozerwał go na ćwierci. Tak zginął smok straszny i groźny. Wielka była
radość w grodzie! Ludzie, wdzięczni za oswobodzenie od smoka, do śmierci
Krakusa kochali i czcili. A gdy zmarł dzielny książę, mogiłę mu usypali, rękami
na nią ziemię wznosząc dopóty, dopóki nie urósł wielki kopiec. Ten kopiec po
dziś dzień stoi pod Krakowem i zwany jest Kopcem Krakusa. 



3. Pytania kontrolne.
· Gdzie mieszkał smok?
· Dlaczego mieszkańcy Krakowa bali się smoka?
· Kogo poprosili o pomoc?
· W jaki sposób Krakus zwyciężył smoka?
· W jaki sposób Krakowianie odwdzięczyli się Krakusowi za uratowanie ich od smoka?
4. Zabawa ruchowa- https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w&t=72s
5. Wysłuchanie hejnału- zwrócenie uwagi, że melodia hejnału się urywa.
https://www.youtube.com/watch?v=i6R_v0ZCg4M
6. Słuchanie legendy pt. ,, O hejnale z wieży Mariackiej”.

Dlaczego  Hejnał Mariacki się urywa, posłuchajcie legendy o Krakowskim hejnale.

Przed wiekami, w starym mieście Krakowie, ludzie żyli spokojnie.
Pewnego dnia wrogie wojska tatarskie nadciągnęły pod mury miasta.
Strażnik na wieży Kościoła Mariackiego zobaczył trąbkę i zagrał hejnał,
żeby ostrzec ludzi. Ludzie wiedzieli, co hejnał oznacza. W mieście
zapanował strach i panika. Nagle melodia się urwała. To strzała wroga
przeszyła trębacza. I już hejnał pozostał taki niedokończony – z melodią
urywającą się w pół taktu, taką, jaką słyszycie dzisiaj.

7. Praca plastyczna - wyklejenie smoka plasteliną.



























07. 05. 20r.

Temat: Poznajemy sąsiadów Polski.

1. Czy Polska ma sąsiadów ? Popatrz na mapę.
Poproś mamusię/tatusia o przeczytanie nazw państw, które sąsiadują z Polską. Przyjrzyj się flagom tych państw. Co możesz o nich powiedzieć?










2. Sąsiedzi Polski - Mapa - Szkoła Profesora Szymona.
https://www.youtube.com/watch?v=1Smad9uKJ6w
3. Posłuchaj piosenki  pt. To jest mój kraj.
https://www.youtube.com/watch?v=jnV_yEm8G1U&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1gpaBO_-RByvaSAhvp39Gpj52iBSG86KeHqtVRSPMEwjJY1OLjiS_0hg8
4. Wskaż, gdzie jest Polska.



5. Co wiesz o Polsce – quiz interaktywny.

https://view.genial.ly/5ea5790759aa2b0da8dbd80e/learning-experience-challenges-co-wiesz-o-polsce

6. Patriotyczna gimnastyka buzi i języka.






08.05.20r.

Temat: Jestem Europejczykiem.

1.Film Unia Europejska – poznaj Unię.
https://www.youtube.com/watch?v=h58YVP1Zvmw
Z filmu dowiecie się:
-co to jest państwo, Europa, Unia Europejska.
2. Hymn Unii Europejskiej
Każde państwo ma swoją pieśń narodową, którą nazywamy hymnem. Pamiętacie jak nazywa się hymn Polski (Mazurek Dąbrowskiego). Tak samo Unia Europejska ma swój hymn, który nazywa się "Oda do radości". Posłuchajcie go. Przy okazji poznacie także flagę Unii Europejskiej.
https://www.youtube.com/watch?v=PuCznLq1QlA
3. Pokoloruj flagę Unii Europejskiej
















4. Zabawa ruchowa-
 https://www.youtube.com/watch?v=l78D-0TKWBM
5. Wykonaj karty pracy.

Popraw cyfry po śladzie.
   







Narysuj odpowiednią liczbę kwiatów w wazonie.
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1. Pokoloruj nazawe paiistwa. ¢
2. Odnajd i wklej naklejki z laga paistwa
i herbem stolicy.
3. Pokoloruj godlo Polski
4. Odnajd? stolice Polski i podkres! ja na
czerwono.
5. Odnajdz Wisle i popraw ja na niebies}
6. Pokoloruj na nicbiesko Morze Baltych
7. Czerwona kredka popraw granice Pol:
8. Na mapie Polski dorysuj bociana i zut
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