PONIEDZIALEK 11.05.2020r.
Temat: Mieszkancy laki.
1. Cwiczenia oddechowe Motyle nad lgkg.

Obrazki przedstawiajqce tgke, motyle wyciete z kolorowego papieru, stoma.

Zadanie dziecka polega na przeniesieniu papierowych sylwet motyli na obrazek tgki za pomocg stomki.
Dziecko ktadzie stomke na sylwetach motyli, wcigga powietrze i przenosi sylwety w ten sposob nad
take.

e Zabawa ruchowa Poruszamy sig jak...
Rodzic wiacza ulubiona muzyke dziecka, w trakcie grania muzyki dziecko nasladuje:
motyl — dzieci biegajg i machajg rekami,
konik polny — dzieci skacza obunoz,
bocian — dzieci unosza zgiete w kolanach nogi wysoko do gory,
zaba — dzieci podskakujg jak zaby (z przysiadu podpartego).
Rodzic zatrzymuje muzyke¢ i mowi kogo bedzie teraz nasladowato dziecko.

e Zabawa ruchowa Slimak.

Dziecko recytuje rymowankg i rysuje za rodzicem spiralng skorupe $limaka palcem wskazujgcym,
np. na dywanie, w powietrzu, na plecach rodzica.

Slimak, Slimak, wystaw rogi,
dam ci sera na pierogi.
Jak nie sera, to kapusty
— od kapusty bedziesz tlusty.

3. Shluchanie opowiadania A. Widzowskiej Zgka.

Byt piekny majowy dzien i przedszkolaki wybraly sie na spacer. Chlopcy bardzo cheieli is¢ na boisko, 2eby
popatrzec, jak trenujq pifkarze, ale pani powiedziala, 2e na fqce dzieje sie o wiele wiecej ciekawych rzeczy.
- Przeciez lqka to tylko trawa, nic wiecej tam nie ma - zmartwil sie Tomek.

- Na pewno sq ptaki. Dziadek mio nich opowiadal - odezwal sie Olek. - Moze nawet bedzie jakies gniazdko.
- A w gniazdku jajeczka - dodata Ada.

- Postaramy sie policzyc na palcach wszystkich mieszkaricow fgki. Dobrze? - zaproponowala pani.
Dzieci chetnie sie zgodzity i zaczeta sie wspaniafta zabawa.

- Konik polny! - zauwazyita Kasia.

- Ale wysoko skacze!

- A ja widze biedronki - Matgosia potozyta jednq z nich na rqczce, a dzieci padeszly blizej.

- Jaki kolor ma biedronka? - spytata pani,

- Czerwony.

- Ima czarne kropeczki.

- A ja widziatern kopter! - krzykngt maly Jas.

- Coto jest kopter? - zdziwit sie Olek.

- Moze chodzi o helikopter? — zapytala z usmiechem pani. — Chyba wiem, co widziafes. To z pewnoscig
byfa wazka. Wazki majq duzq glowe, podfuzny tutdw i skrzydetka podobne do smigla,

- 0! Lecq nastepne! — zawolal Piotrus.

- Prosze pani, a tu sq dziury!

Wszyscy podeszli blizej, 2eby je zobaczyc. W ziemi znajdowaly sie glebokie tunele.

- Ciekawe, kto w nich mieszka. Jak myslicie?

- Pajgk - powiedziata Zosia.

- A ja mysle, 2e smok.

Pani wyjasnita przedszkolakom, e w takich norkach mieszkajq myszki nornice i poprosita dzieci, zeby nie
whkladaly tam patykow ani nie wrzucaly kamieni,

— To jest domek myszki, wiec nie wolno zaklocad jej spokoju — powiedziala,

Dzieci zauwayly tez kilka kopcow kreta, wiekszych niz babki z piasku. Cala tqka tetnita zyciem, az zabra-
kto paluszkéw do liczenia pszczolek, trzmieli, kosmatych bgkow, skowronkdw i motyli.



Dzieci zrozumialy, 2e w maju cala przyroda rozkwita, a na igkach rosnq stokrotki, chabry, maki i wiele
innych pachnqgcych kwiatkow.

Po powracie do przedszkola dzieci nauczyly sie nowej piosenki:
Motylek

Usiad! w maju na kwiatku

motylek.

Tupngt nozkq, a z kwiatka

spadf pylek.

Machnqltapkq iz kwiatka

spadf platek.

Ach, nabroif ten moty!

gagatek!

Teraz fruwa i leczy

rabatki.

ludaje, Ze skrzydta

to platki,

Chciala zerwac kwiatuszek

Agatka.

Teraz wqcha motylka,

nie kwiatka!

4. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksiazce.
Rodzic zadaje pytania:

— Dokad dzieci wybraly si¢ na spacer?

— Wymiencie zwierzgta, ktore dzieci widziaty na tace?

— Jakie zwierzatka kopia kopce na tace?

— (Gdzie mieszkaja myszy polne?

— O czym bytla piosenka, ktorej nauczyly si¢ dzieci?

5. Karta pracy
Dziecko:
— mowi, co jest na obrazku,
— konczy go kolorowac,
— liczy, ile jest zab w kazdym stawie,
— podskakuje jak zaba tyle razy, ile jest zab w kazdym stawie.






Dokoncz kolorowac rysunek.

Policz zabki w stawie na kazdym obrazku. Za kazdym razem podskocz jak zabka - tyle razy,
ile byto zabek na obrazku.



WTOREK 12.05.2020r
Temat: BiedroneczkKi

1. Cwiczenia stuchowe Skqd ten diwiek?

Rodzic prosi, aby dziecko zamknelo oczy. Nastepnie ustawia si¢ w roznych miejscach pokoju i wydajac
dzwieki (np. szum, syczenie), prosi, aby dziecko wskazato palcem, skad dochodzi dzwigk. Po wykonaniu
zadania, dziecko otwiera oczy, sprawdza poprawno$¢ jego wykonania.

2. Wprowadzenie — oméwienie wygladu biedronki.
Rodzic pokazuje dziecku obrazek biedronki z 2 oraz z 7 kropkami. Informuje dziecko, ze w naszym kraju
wystepuja biedronki z 2 i 7 kropkami. Nastepnie pyta: Jaka jest biedronka?, Jak wyglada? Dziecko opisuje
jej wyglad, swoje skojarzenia itp.

ricosz.flog.pl



Ostuchanie ze slowami i melodig piosenki Mala biedroneczka (sk. i muz. K. Bozek-Gowik).

1. Mala biedroneczka siedem kropek miafa,
na fgce zielonej wesoto fruwala.

Zlapal jq pajgczek w swojq pajeczyne.
LUratuje cie, biedronko, a ty mi co$ przynies”.

Rel.: Biedroneczko, le¢ do nieba,
przynies mi kawatek chleba,

2. Mala biedroneczka siedem kropek miafa,
na fgce zielonej wesoto fruwala.
Zlapal jg wrdbelek, niesie te kruszyne.
LUratuje cie, biedronko, a ty mi co$ przynies”.

Ref: Biedroneczko, lec...

3. Mafta biedroneczka siedem kropek miafa,
na fgce zielonej wesoto fruwafa.
Zapala jg 2aba i po wodzie plynie.
LUratuje cie, biedronko, a ty mi cos przynies”.

Ref.: Biedroneczko, lec...

. Rozmowa na podstawie wysluchanego utworu.

— Gdzie latata mata biedronka?

— Ile kropek miata mata biedroneczka?

— Jakie zwierzeta spotkata na tace?

— Co powiedzialo jej kazde zwierzatko?

Karta pracy

Dziecko:

— moOwli, co robig na tgce poszczegdlni cztonkowie rodziny (na podstawie obrazka),

— nazywa przedmioty, méwi 0 ich przeznaczeniu i dzieli ich nazwy rytmicznie (na sylaby).

Kolorowanka- biedronka.



Obejrzyj obrazek. Powiedz, co na tace robia: dziadek, babcia, mama, tata, Ada i Olek.

Nazwij przedmioly przedstawione na zdjeciach. Powiedz, do czego stuzy kazdy z nich.
Podziel rytmicznie (na sylaby) ich nazwy.






SRODA 13.05.2020r

Temat: Co dzieje si¢ na lace?

1.

Zabawa dydaktyczna Policz, ile jest...

Liczmany np. nakretki, duza kostka do gry z oczkami — od 1 do 6. Dziecko otrzymuje liczmany —
Dziecko uktada tyle liczmandw, ile oczek jest wyrzucone na kostce. Rodzic sprawdza poprawno$¢
wykonania zadania.

Zabawa dydaktyczna Rodzina pajakow.

Talerzyk papierowy lub koto wyciete z biatego papieru 7 5 kropkami, czarna farba, flamastry, mokre
chusteczki.

Dziecko odbija na talerzyku papierowym kciuk zamoczony w farbie tyle razy, ile jest kropek. Po
odbiciu kciukéw wyciera rece mokrymi chusteczkami. Nastgpnie dorysowuje flamastrami odnoza,
czuiki 1 oczy pajakow, pamigtajac, ze pajaki po kazdej stronie maja cztery odndza. Na talerzyku
dorysowuje pajeczyne.

Karta pracy.

Cwiczenia grafomotoryczne.

Zabawa z pokazywaniem Lata mucha.

Rodzic recytuje rymowanke, a dziecko glaszcze czeSci ciata wymienione w rymowance:

Lata mucha koto ucha, lata mucha koto brzucha,
lata bagk kolo rqk, lecg muszki koto né2ki,
lecq wazki koto paszki, biegng mréwki koto gfdwki,

lata pszczofa koto czofa, peiznie ggsienniczka koto policzka.



Obejrzyj obrazek. Powiedz, co dzieje si¢ na tace. Policz zaby, pszczoty, motyle, bociany.
Na dole karly zaznacz ich liczbe - narysuj przy obrazkach odpowiednia liczbe kropek.

Obejrzyj pierwszy obrazek wianka. Odszukaj taki sam wianek wsrdd pozostatych obrazkow.
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CZWARTEK 14.05.2020r

Temat: Kwiaty majowej Igki.

1. Zabawa matematyczna Maki, kaczerce, niezapominajki.
Liczmany — czerwone, z6lte i niebieskie kwiatki wyciete z papieru kolorowego, obrgcze w tych kolorach.
Rodzic rozsypuje kolorowe kwiaty na dywanie — tgce. Dziecko post¢puje zgodnie z poleceniami rodzica:
* segreguje kwiaty ze wzgledu na kolor, wkiada do wiasciwych obreczy,
» uktada rytm z kwiatow rozpoczety przez rodzica: czerwony, zotty, niebieski, czerwony, zotty...
« uktada dowolne rytmy.

2. Zabawa z pokazywaniem Wianek dla mamy.

Dziecko pokazuje ruchem stowa opowiadania:

Dzieci:
Na majowej fgce rosng réznokolorowe kwialy,  unosza dionie od podiogi w gore,
pachngce maki, konwalie, fiotki i rumianki, unoszg dionie do nosa, robig wdech nosem,
Dzieci przyszly na fgke maszerujg po sali,
i nazrywaly kwiatow, wykonujg ruch zrywania kwiatdw,
Z krarych uplotly wianek dla mamy. robig miynek przedramionami przed sobag,
Zaniasty mamie niespodzianke, maszerujg w miejscu, facza dionie na wysokosci
piersi,
a mama usmiechnela sie i mocno przytulita. splataja rece na wysokosci ramion.

3. Cwiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza B. Szelagowskiej Majowa lgka.
Rodzic prezentuje wiersz. Powtarza tres¢ wiersza powtornie, a dziecko powtarza fragment tekstu: za, zo,

ze, zu, zy to majowe dni!

Majowa fgka, wciq? biega zajgc.

pachngca fgka; Za, 7o, ze, zu, Zy

Tu widad myszke, to majowe dni!

stychac skowronka...

Za, 70, 7e, 7U, 7Y Na mafym krzaczku

to majowe dni! przysiadia mucha.
£ wielkg uwagg

Pajagk zaplata motyla stucha.

posrod traw sieci, Zn, 70, e, 72U, Zy

a mata pszczotka fo majowe dni!

do kwiatka leci.

Za, 7o, ze, zu, Zy I konik polny

to majowe dni! te? nie préznuje,
matfej biedronce

Wazka spoglgda kropek pilnuje.

na dof ciekawie. Za, 7o, ze, zu, Zy

Kret nowy kopiec to majowe dni!

wykopat w trawie.

Za, zo, ze, zu, zy Tyle sie dzieje

to majowe dni! ciggle na fgce!
AZ 7 ciekawoscig

Bqk bzyczy glosno, Zerka tam sforice.

trzmiela szukajgc. Za, zo, ze, zu, zy

A wokdt brzozy to majowe dni!

4. Karta pracy



Obejrzyj zdjecia. Nazwij przedstawione na nich zwierzeta. Podziel te nazwy rytmicznie
(na sylaby). Pokoloruj ramki zdjeé.
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Rysuj po sladach rysunkow $limakoéw.

5. Praca plastyczna Owady na lace. Dziecko przy pomocy plasteliny wykonuje owada.




PIATEK 15.05.2020r

Temat: Jak tu pieknie i wesolo...

1. Film Wedrowki Skrzata Boréwki - odc. 3 - Laka
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4

2. Shuchanie wiersza B. Szelagowskiej Teczowa laka.

L$ni jak tecza - fgka w maju. Pszczotka bawi sie w kolory -
Kolorow tu tyle! czerwonego szuka.

Na stokrotkach, mleczach, makach Gdzies na samym skraju tqgki,
siadajg motyle. dzieciof w drzewo stuka.

Z norki wiasnie wyszla myszka, Konik polny juz sie zmeczyt
a Za niq jej dzieci. i gra coraz ciszej.

A nad nimi, w strone stawu A do taktu, na rumianku
wielki bocian leci. osa sie kolysze.

Bgk cos bgkng! niewyraZnie, A spod liscia, po todydze
mocno zawstydzony. wspieta sie dzdzownica

W tapkach przynidst stodki nektar i rozglgda sie po fgce,

dla swej przysziej zony. i wszystkim zachwyca!

3. Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.
— Jakie zwierzeta wystepowaly w wierszu? (rodzic moze przeczyta wiersz jeszcze raz).
— Czy taka w maju jest kolorowa czy ponura?
— Ktore zwierzg zamieszkujace take podoba wam si¢ najbardziej? Dlaczego?

4. Rozwigzywanie zagadek.

Ma diugie nogii dziob czerwony, Wolno sunie, hen przed siebie,

wrocH niedawno z dalekiej strony. nie poprosi o domek ani mnie, ani ciebie.
£ zabkami raczej niechetnie gada, Ma go ciggle na sobie,

taka to jego najwieksza wada! (bocian) nie stuzy tylko ku ozdobie. (slimak)
Skaczg zielone po majowej fqgce, Gdy zaswieci sfonko

ogrzewa je ciepfe, wesofe sforice. (zaby) nad majowq fgkq,

wesolo latajg


https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4

