1. Idzie wiosna więc poćwiczmy nasz język, wargi i żuchwę  (ćwiczenia najlepiej przy lustrze)
· Wąchanie kwiatków – dziecko nabiera powietrze nosem, a wypuszcza ustami naśladując wąchanie kwiatków.
· Podlewamy kwiatki – pompujemy wodę do konewki, dziecko unosi język do góry w stronę nosa, opuszcza go w stronę brody
· Bocian – dziecko wysuwa wargi mocno do przodu, naśladuje dziób bociana, następnie otwiera szeroko wargi i je zamyka
· Żaba – żaba schowała się przed bocianem pod liściem i uśmiecha się szeroko – dziecko szeroko rozciąga wargi, potem uśmiecha się (pokazuje zęby(zwaracmy uwagę żeby język był schowany za zębami)
· Kukułka – dziecko ściąga wargi do  przodu i naśladuje kukułkę – mówi: ku, ku, ku, ku
2. Słuchanie wiersza B. Szelągowskiej Kotki i kotki
Mleka nie piją 
i nie biegają. 
I – jak to kotki –
futerka mają. 

Lecz - dziwna sprawa 
– na drzewie rosną: 
szare, puchate …. 
I tylko wiosną! 

Patrzcie – na stole 
wazon z baziami! 
A gdzie są kotki? 
Zgadnijcie sami!
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3. Zabawa matematyczna
Dajemy dziecku miskę z pomieszaną np. fasolą, makaronem (mogą być dwa różne kształty). Prosimy żeby dziecko posegregowało elementy na 3 grupy. 
Następnie prosimy aby dziecko ułożyły po 5 elementów z każdej grupy. Prosimy żeby głośno liczyło wskazując palcem. 
Układamy rytm. Rodzic zaczyna: makaron świderki; fasola; makaron rurki; makaron świderki; fasola; makaron rurki… prosimy żeby dziecko ułożyło dalej.
4. Kolory
Rodzic prosi żeby dziecko znalazło w pokoju element we wskazanym kolorze: ‘Szukam koloru np. niebieskiego.’ 
Zamiana ról, teraz dziecko mówi jakiego koloru szuka, a rodzic znajduje. 
5. Praca plastyczna Wiosenne kotki.
Wycinamy małe kółka z wacików kosmetycznych/ biała plastelina. Wycinamy lub rysujemy wazon z którego wystają gałęzie. Zadaniem dziecka jest ozdobić wazon, dokleić bazie do gałęzi. 
(załączam przykładowy obrazek)
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A dla chętnych trochę szalonego tańca
https://www.youtube.com/watch?v=uMlxz81y3AY&fbclid=IwAR0G3U3D36D4G49scXoj7vQ3ja39_BsABGlRbfV_UBddfQac1a5XfibfyX0


Polecam również ćwiczenia ręki, które na pewno zajmą na dłuższą chwilę dziecko 
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Karta pracy do wyklejania plastelina lub stemplowania palcem umoczonym w farbie:
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CIOCIA DARIA POZDRAWIA I WYSYŁA MNÓSTWO BUZIAKÓW DLA KANGURKÓW 
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