WTOREK 21.04.2020r. Kangurki

Temat: Wypoczynek w lesie i nad woda

1.

4

Cwiczenia oddechowe Rybki w wodzie.
Stoik z woda, stomka, mate kawatki papieru w ksztalcie rybek. Dziecko za pomocg stomki umieszcza

papierowe rybki w wodzie (stoiku z wodg). Moze przenies¢ tam kilka rybek.

. Cwiczenia oddechowe z wykorzystaniem wody.

Dla dziecka: stomka, stoik z wodg. Dziecko otrzymuje stoik z wodg i stomkg¢. Wedtug instrukcji rodzica dzieci
probuja zrobi¢ fale na wodzie (dmuchajg delikatnie na powierzchni¢ wody) lub puszczaja babelki (zanurzaja

stomki i dmuchaja w nie).

. Wprowadzenie do tematu zaje¢ — wypowiedz dziecka na temat czystej wody i brudnej wody.

Dwa stoiki: w jednym jest czysta woda, a w drugim brudna (mozna celowo ja zabrudzi¢, np. ziemig). Dziecko
oglada oba stoiki. Zastanawia sie¢, gdzie jest czysta woda, a gdzie brudna. Na koniec zadajemy pytanie: Z
ktorego stoika napitbys si¢ wody? Dlaczego?

Ostluchanie ze stowami i melodia piosenki Piosenka ekologiczna.

1. Dymiqg kominy wielkich fabryk, 2. Smog juz pokrywa niebo cafe
plynie brudna woda do rzek. szarym dymem i szarg mgfg.
Chcemy oddychac powietrzem czystym, W rzekach jest coraz mniej rybek.
czystq wode miec. Kto to widzial, kto?

Ref.: Czysta woda zdrowia doda Ref: Czystawoda...
— to kazde dziecko wie.
Czysta woda zdrowia doda

— tobie, tobie i mnie.

Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.

— Co robig kominy wielkich fabryk?

— Jak myslicie — dlaczego do rzek ptynie brudna woda?
— Co to jest smog?

— Dlaczego w rzece jest coraz mniej rybek?

— Dlaczego tak wazne jest, zeby woda wokot nas byla czysta?

. Karta pracy (obrazek)

Dziecko: — stucha wiersza A. Widzowskiej Straznicy przyrody,
— odpowiada na pytania dotyczace wiersza,

— wskazuje wilasciwe oraz niewltasciwe zachowania w lesie.



— Kuku, kuku! — echo niesie. O! Zbieraja juz butelki

To kukulke stycha¢ w lesie. 1 zakretki, 1 papierki.
- Kuku, czekam! Kuku, dzieci! Wiedza, ze ze szkielka w lesie
Czy sprzatniecie swoje $mieci? straszny pozar si¢ rozniesie!
Placza sarny i jezyki: Hyc! Wyskoczyl zajac Kicek.
— Ach! Zamienia las w Smietniki! — Chcecie poznaé tajemnicg?
Rudy lisek wyszed! z norki. Kazdy maluch las szanuje
— Dzieci to sa madre stworki. i porzadku w nim pilnuje.
Wie, ze drzewo i ro§lina Przeciez wtedy mrowki placza!
oczyszczaja dym z komina. Odezwala si¢ sarenka:
— Prawda — szepnat wilczek mtody. — Pamigtajg o ziarenkach,
— Dzieci bronig swej przyrody. w zimie dokarmiajg ptaki.
Nikt nie goni nas z patykiem Lubig nas te przedszkolaki!
i nie ploszy zwierzat krzykiem. Cieszmy si¢ wige do rozpuku
Po mrowiskach tez nie skacza. i $piewajmy: Kuku, kuku!

A. Widzowska Straznicy przyrody

7. Praca plastyczna Wiosenny las.
Wycinamy z biatego papieru lub gazety cienkie paski (to beda nasze brzozy). Dziecko maluje kartke na zielono

w roznych odcieniach i nakleja nasze brzozy.
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Postuchaj wiersza, Co mowig o dzle:




