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„Piosenka wielkanocna” – zabawy i marsz przy piosence.
sł. Agnieszka Galica, muz. Tadeusz Pabisiak

Ref: Idą święta wielkanocne, idą święta.
O tych świętach każdy zając pamięta.
Do koszyczka zapakuje słodycze
i na święta ci przyniesie moc życzeń.
Ref: Idą święta wielkanocne, idą święta.
O tych świętach i kurczątko pamięta.
W żółte piórka się ubierze wesołe.
Wśród pisanek będzie biegać po stole.
Ref: Idą święta wielkanocne, idą święta.
O tych świętach nasz baranek pamięta.
Ma na szyi mały dzwonek dźwięczący.
Będzie dzwonił, będzie skakał po łące

Rodzic  pyta o poszczególne zwierzątka z piosenki: jak się zachowywały, co robiły, jak wyglądały.
Następnie  puszcza ulubioną melodię, przy której dziecko biega lub tańczy, na przerwie w muzyce  zatrzymuje się i pokazuje ruchy zwierzątek z piosenki, które wypowie rodzic  (zając – kuca, marszczy nosek; kurczątko – macha łokciami -skrzydłami; baranek – przykłada piąstki do głowy jak rogi). 

„Kurczaczek” – ćwiczenie w oddychaniu. Rodzic daje dziecku piórko, (jeśli nie mamy piórka w domu możemy zastąpić je kawałkiem waty ) i układa je na dłoni, a następnie dmucha na piórko i strąca je. Powtarzają kilka razy, potem muskają piórkiem swoją dłoń, ramię, twarz.

„Zajączek” – zabawa skoczna.
Dziecko staje w jednym końcu pokoju i w podskokach zbliża się do rodzica, wita się z rodzicem podając rękę (lub można wymyśleć własne przywitanie), a następnie wraca na swoje miejsce.

„Baranek” – zabawa bieżna. 
Dziecko biega i podskakuje jak baranek, omija ostrożnie przeszkody ustawione przez rodzica (np., poduszki, książki, miski). Zabawę powtarzamy kilka razy.

Pozdrawiamy cieplutko ciocia Ania i ciocia Natalka  
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