Dzień dobry  Kangurki  i Drodzy Rodzice  
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Zadania na dziś 07.04.2021
Temat dnia: Piaskowe pychotki z pieca
Na dobry początek dnia mała rozgrzewka: Dziecko biega swobodnie po pokoju. Na hasło, np. Ręka dotyka podłogi - dziecko dotyka wskazaną częścią ciała podłogi. Noga dotyka krzesła, łokieć dotyka szafy, itp. Podczas zabawy rodzic wymienia różne części ciała (plecy, noga, łokieć, kolano, głowa itp.).

 Już po świętach, ale miło powspominać świąteczne zapachy 
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„Świąteczne baby” – naśladowanie czynności. Dziecko wykonuje czynność, o której mówi
rodzic : Wsypujemy mąkę (trzymanie niewidzialnej torebki i wsypywanie mąki do miski), wbijamy jajka (stukanie piąstką o piąstkę), dolewamy mleka (powtarza chlup, chlup), wsypujemy szczyptę soli i proszku do pieczenia (posypywanie palcami jednej i drugiej ręki), mieszamy (piąstka zatacza koła nad dywanem), ugniatamy (obie dłonie dociskają dywan), formujemy babkę (imitowanie ruchu formowania kształtu z ciasta), zanosimy do pieca (przenoszenie w inne miejsce).

„Gdzie jest babka?” – ćwiczenie dużych grup mięśniowych. Dziecko chodzi po pokoju, dłoń wyciągnięta do przodu, na niej leży woreczek (można go zastąpić małą maskotką). Na sygnał rodzica. zatrzymuje się, staje w lekkim rozkroku, przekłada woreczek do drugiej ręki nad głową, wokół brzucha, wokół kolan prawej i lewej nogi.
Ćwiczenie powtarza 3 razy.
„Co to za zapach?” – rozwijanie zmysłu węchu. Rodzic  przypomina dziecku, jak się prawidłowo oddycha, następnie zaprasza do zabawy. Wkłada kilka produktów do ciemnych  słoiczków lub innych pojemników zasłaniając zawartość ( Jeśli nie mamy ciemnych pojemników zasłaniamy dziecku oczy). Dziecko odkręca nakrętkę, wącha i zgaduje, co jest w środku.  Do tej zabawy można użyć różnych produktów dostępnych w domu, np.: skórka pomarańczy i cytryny, mięta, pokruszona czekolada.

Pozdrawiamy ciepło i życzymy miłych wrażeń ciocia Ania i ciocia Natalka  
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