Dzień dobry  Kangurki  i Drodzy Rodzice 
Temat tygodnia: Wiosna tuż- tuż (Planeta dzieci, trzylatki  WSiP)
Zadania na dziś 26.03.2021
Temat dnia: Motyle, jak latające kwiaty
Na dobry początek dnia mała rozgrzewka: Przywitanie się różnymi częściami ciała: najpierw witają się paluszki dziecka, potem dłonie, potem łokcie, potem kolanka, potem stopy, a teraz palce rodzica witają się z palcami dziecka, itd.
 „Wspaniałe motyle” – ćwiczenie spostrzegawczości. Dziecko ogląda poniższe zdjęcia motyli i opowiada o swoich wrażeniach. Rodzic pyta: Gdzie jeszcze spotkamy takie kolory, jakie występują na skrzydełkach motyli? (np.: czerwony: kwiaty, niebieski: niebo, woda, żółty: słońce).
Rodzic opowiada o tym, jak delikatne są motyle (piją nektar z kwiatów, wygrzewają się na słońcu, ich skrzydełka pokryte są pyłkiem, gdy go stracą – nie będą mogły latać, gdy motyle odpoczywają ,składają skrzydła pionowo do góry).
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„Metamorfoza” – poznanie cyklu rozwojowego motyla.
 Rodzic pokazuje poniższy cykl rozwojowy motyla (jajo – gąsienica – motyl). Następnie przedstawia ten sam schemat za pomocą gestów, które dziecko powtarza: jajo – piąstki złożone blisko siebie, gąsienica – ruszają się palce wskazujące, motyl – kciuki zaczepione za siebie, machanie dłońmi.
Następnie dziecko naśladuje poszczególne ruchy samodzielnie.
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„Rosną kwiatki” – ćwiczenie dużych grup mięśniowych. 
Rodzic przygotowuje szarfę np. można ją zrobić z paska od szlafroka lub tasiemki itp.  Dziecko wchodzi do środka szarfy i przekłada ją od dołu do góry i od góry do dołu. Szarfę zostawia na dywanie. Dziecko biega wokół niej. Na hasło Kwiatek! wchodzi do środka szarfy  i wykonuje ćwiczenie ponownie. Powtarzamy 3 razy. (Do tej zabawy można użyć ulubionej piosenki lub melodii w czasie biegania, a na wykonanie ćwiczenia zatrzymujemy muzykę)

„Wysoko i nisko” – utrwalenie pojęć. 
Dziecko biega (fruwa, jak motyl) do dźwięków muzyki. Na przerwę w muzyce zgodnie z poleceniem rodzica .: Wysoko! – pokazuje lub mówi nazwę przedmiotu w pomieszczeniu, który jest wysoko, a na hasło:  Nisko! – pokazuje lub mówi nazwę przedmiotu w pomieszczeniu, który jest nisko.

Życzymy miłego weekendu! Ciocia Ania i Ciocia Natalka  
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